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Als je bij Cement komt werken is het van belang dat je dit document
doorneemt. We hebben geprobeerd het zo kort en bondig mogelijk op
papier te zetten. Het doel van dit handboek is er gezamenlijk voor te
zorgen dat we zo veilig mogelijk werken. We zien dit document als een
document in ontwikkeling. Mochten je dingen opvallen, of kom je
dingen tegen waarvan je vindt dat het beter en veiliger kan, meldt
het dan bij de directie. Mochten er dingen zijn die je niet begrijpt,
vraag dan om uitleg.

Het document is geen vast gegeven, we blijven scherp op veiligheid. Aan het einde van
elk jaar wordt het veiligheidshandboek geévalueerd en zonodig aangevuld.

Frans ten Veen
T: 06-290 60 991
E: frans@cementmeppel.nl

1 Gebruik gereedschap & werkplaatsen binnen Cement

Bij het gebruik van gereedschap moeten altijd beschermingsmiddelen gebruikt worden.
Dit zijn: Veiligheidsbril, oorkappen of oordoppen, handschoenen en veiligheidsschoenen.
Op verschillende plekken in onze werkplaats kan je deze middelen vinden.

Als je bij Cement komt werken krijg je van ons veiligheidsschoenen. (minimale vereiste S1)

Op de verschillende plekken binnen Cement staan machines die gevaarlijk kunnen zijn.
Binnen Cement zijn de volgende afdelingen:

garage
computerwerkplaats
fietsenwerkplaats
techniekwerkplaats
houtzagerij
laswerkplaats

Mmoo m®

Per werkplaats beschrijven we welke machines er zijn en welke risico’s eraan zitten. Bij
het werken met machines en gereedschap zijn er altijd een standaard veiligheidsregels.
Gebruik altijd gehoorbescherming en gezichtsbescherming. Draag zonodig
handschoenen en vraag om uitleg als je niet weet hoe iets moet.

Constateer je een onveilige situatie, meldt deze dan direct bij een van de medewerkers.
Spreek elkaar aan op veiligheid en zorg voor een schone en nette werkplek. Samen
dragen we zorg voor een veilige werkplek.
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A. Garage

Het werken in de garage gebeurd altijd onder toezicht van de garage-medewerker. Bedien
alleen machines in overleg met de garage-medewerker!

In de garage werken we met de volgende machines:

+ Hefbrug tweekoloms
+ Bandenmachine

+ Balanceermachine

« Slijptol

+ Luchtgereedschap

+ Handgereedschap

Bovenstaande gereedschappen mogen alleen onder toezicht van de garage-
medewerker gebruikt worden. Overleg voor gebruik met hem/haar.

Als je komt werken in de garage krijg je een duidelijke instructie gericht op gebruik van de
gereedschappen. Bij het werken met een slijptol en luchtsleutel is gehoorbescherming en
een veiligheidsbril verplicht. Het bedienen van een Lasapparaat mag NOOIT zelfstandig.

Alle machines in de garage worden éen keer per jaar gekeurd. In de bijlage A1
keuringsrapporten garage vind je de benodigde keuringsrapporten

* In de garage is een brandblusser aanwezig.
+ In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.

B. Computerwerkplaats
Het werken in de computerwerkplaats gebeurd altijd onder toezicht van de
computerwerkplaats-medewerker. Voer handelingen alleen uit in overleg met de

computerwerkplaats-medewerker.

In de computerwerkplaats wordt niet met machines gewerkt, het gevaar zit hem veel
meer in het werken met elektriciteit. Bij het werken aan computers werken we NOOIT
onder spanning. Controleer vooraf of de stekker NIET in het stopcontact zit.

+ In de computerwerkplaats is een brandblusser aanwezig.
+ In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.
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C. Fietsenwerkplaats

Het werken in de fietsenwerkplaats gebeurd altijd onder toezicht van de
fietsenwerkplaats-medewerker. Voer handelingen alleen uit in overleg met de
fietsenwerkplaats-medewerker.

In de fietsenwerkplaats werken we met verschillende gereedschappen, het werken met
gereedschap brengt altijd risico’s met zich mee. Draag zo nodig handschoenen en
beschermingsmiddelen en zorg voor een schone en nette werkplek.

Bij het gebruik van een slijptol of boormachine gebruik je gehoorbescherming en
een veiligheidsbril.

* In de garage is een brandblusser aanwezig.
* In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.

D. Techniekwerkplaats

Het werken in de techniekwerkplaats gebeurd altijd onder toezicht van de
techniekwerkplaats-medewerker. Voer handelingen alleen uit in overleg met een
aanwezige-medewerker.

In de techniekwerkplaats werken we met verschillende gereedschappen:
+  Kolomboor
+ Boormachine

+ Soldeerbout

het werken met gereedschap brengt altijd risico’s met zich mee. Draag zo nodig
handschoenen en zorg voor een schone en nette werkplek.

Bij het gebruik van een slijptol of boormachine gebruik je gehoorbescherming en een
veiligheidsbril. Bij het solderen moet je goed opletten dat je je niet brand, een soldeerbout
wordt ruim 400 graden.

Bij het werken aan elektronische apparatuur werken we NOOIT onder spanning.
Controleer vooraf of er spanning op een apparaat staat.

* In de techniekwerkplaats is een brandblusser aanwezig.
* In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.
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E. Houtzagerij

Het werken in de houtzagerij gebeurd altijd onder toezicht van de houtzagerij-
medewerker. Voer de werkzaamheden alleen uit in overleg met de houtzagerij-
medewerker.

In de houtzagerij zijn verschillende gereedschappen aanwezig die risico’s met zich
meebrengen. We noemen ze even apart op:

+ Afkortzaag (vast)

« Afkortzaag (mobiel)
+  Bovenfrees

* Schuurmachine

+ Elektrische schaaf
+ Handgereedschap
+  Slijptol

+  Boormachine

Het gebruik van deze gereedschappen gaat altijd in overleg en na een duidelijke
instructie door de houtzagerij-medewerker. Bij het gebruik van de gereedschappen
draag je ALTIJD gehoor en gezichtsbescherming. Draag zo nodig ook handschoenen en
zorg voor een schone en nette werkplek.

* In de houtzagerij is een brandblusser aanwezig.
* In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.

F. Laswerkplaats

Het werken in de laswerkplaats gebeurd altijd onder toezicht van de las-medewerker.
Voer de werkzaamheden alleen uit in overleg met de las-medewerker.

Lassen gebeurd met heel veel hitte, daarbij is ook de straling van de lasvlam schadelijk.
Bij het lassen kan je alleen al door de straling van het lassen verbranden. Ook is er het
risico op lasogen als je, zonder bescherming in de lasvlam Kkijkt.

Lassen is dus een bezigheid die veel risico’s met zich meebrengt. Het is daarom van
belang de volgende beschermingsmiddelen ALTIJD te gebruiken:

+ Lashelm

+ Handschoenen

+ Lasjas/overal

+ Veiligheidsschoenen

Lassen gaat altijd in overleg en na een duidelijke instructie door de las-medewerker.

* In de laswerkplaats is een brandblusser aanwezig.
* In de techniekwerkplaats is een EHBO koffer en pleisterdispenser aanwezig.
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2 Transportmiddelen extern

Bij Cement hebben we een aantal voertuigen. Deze mogen alleen met toestemming van
een medewerker bestuurd worden door cliénten.

Vooraf wordt gecontroleerd of cliénten met een rijbewijs geen rijpbeperking hebben
vanwege medicijngebruik.

In de bijlage Voertuigen keuringsrapporten wordt de jaarlijkse APK bijgehouden.
In de Mercedes bus is een EHBO koffer aanwezig.

3 Transportmiddelen intern

Intern gebruiken we diverse transportmiddelen, te weten:

+  Heftruck
+  Pompwagen
+ Steekwagen

Voor het gebruik van de Heftruck is een certificaat nodig. Echter onder toezicht van een
medewerker kan je oefenen met het gebruik van de heftruck. Je mag NOOIT zonder
toestemming van een medewerker de heftruck bedienen.

Het gebruik van de pompwagen en steekwagen brengt minder risico’s met zich mee,
maar ook hiermee kunnen ongelukken gebeuren. Kijk goed of de lading die je wilt
verplaatsen stevig op de pallet ligt of wikkel er zonodig krimpfolie omheen.

Het keuren van de interne transportmiddelen gebeurt jaarlijks. In de bijlage
Transportmiddelen keuringsrapporten vind je de benodigde keuringsrapporten en
controleformulieren.

4 Blus- en verbandmiddelen

In het pand zijn op verschillende plekken blus- en verbandmiddelen aanwezig. In alle
gevallen gaat het om schuimblussers van 9kg. De EHBO koffers hangen op zichtbare
plekken aan de muur. (zie ook de bijlage: Plattegronden Veiligheid).

De blus- en verbandmiddelen worden 1 keer per jaar gecontroleerd. In de bijlage Blus- en
Verbandmiddelen vind je de controlelijsten. De verbandtrommels dienen na gebruik
opnieuw aangevuld te worden. Pleisters zitten niet in de verbandtrommel, daarvoor zijn
aparte dispensers aanwezig.
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5 Wat te doen bij calamiteiten

Bij calamiteiten is de BHV medewerker degene die de calamiteit in goede banen leidt. Hij
of zij is tevens het aanspreekpunt van de veiligheidsdiensten. Als er sprake is van een
calamiteit waarbij hulpdiensten ingeschakeld moeten worden, overleg dit dan met de
BHVer(s). Is er geen BHVer in de buurt en toch spoed, bel dan zelf. Geef duidelijke
informatie: wat is er aan de hand, wat is het adres, welke hulpdiensten zijn er nodig
(ambulance, brandweer, politie)

Het verzamelpunt bij een ontruiming bevind zich voor de ingang van gemeentewerken. De

BHVers begeleiden iedereen hier naar toe en controleren of iedereen aanwezig is. In het
geval van een ontruiming zijn de BHVers het aanspreekpunt voor de hulpdiensten.

In de bijlage Plattegronden Veiligheid vind je de plattegronden waarop de vluchtroutes
en de locatie van blusmiddelen aangegeven zijn. leder jaar wordt er een
ontruimingsoefening gepland.

In de Computerwerkplaats zit onder de balie een paniekknop. In het geval van een
gewapende overval of geweldsincident kan deze gebruikt worden. Er wordt dan
direct contact gelegd met de alarmcentrale.

Tot slot:

We hebben het veiligheidsplan zo zorgvuldig mogelijk proberen uit te werken. Nogmaals,
het document is altijd in ontwikkeling. Jaarlijks evalueren we het document en passen we
het zonodig aan.

Belangrijke telefoonnummers:

Alarmnummer 112
Politie (geen spoed) 0900 8844

Telefoonnummers BHVers:

Frans ten Veen 06 290 60 991
Wessel de Ruijter 06 549 70 959
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